
7月27日に土曜開所を行いました。
今回の内容は、事業所内で映画とライブ鑑賞でした。
ホットプレートでポップコーンをつくり、食べながら映画を鑑賞。
前日に広報企画部でつくったシャーベットも食べました。
カルピスと牛乳のフルーツジェラートは好評でした！
お昼休憩後はお菓子やジュースをお供に、ライブ配信を観ながらお喋りしゆっくり過ごしました。

七夕飾り・短冊を飾りました

映画・ライブ鑑賞

広報企画部は土曜開所開催・運営の他に、毎月事業所内の季節の飾り
付けを行っています。
7月は七夕飾りを飾り、利用者の方々に短冊を書いていただきました。
皆それぞれ願いや目標を書いていました。
願いが叶うと嬉しいです(*^-^*)

救命入門講習

6月19日に新潟市消防局の方にお越しいただき、救命入門講習を受
講しました。
AEDの使い方と心肺蘇生法について教えていただきました。
実際にやってみると力が必要で、皆、汗をかきながら人の命を助
けることはどれだけ大変か学びました。

年金についての講演会
７月１９日に日本年金機構新潟東年金事務所の方から年金についてご説明していただきました。


